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Scegli come trattare le allergie

naturalmente



GUNA
un’Azienda tutta italiana

Nata nel 1983, GUNA Spa si è rapidamente affermata 
come la più importante azienda italiana nel settore della  
produzione e distribuzione di farmaci omeopatici. Oggi 
conta su un’equipe di straordinario livello, formata da oltre 
300 dipendenti.

Lo stabilimento produttivo GUNA, nell’inconfondibile sede 
di Milano, è oggi il più moderno ed avanzato al mondo 
nel settore omeopatico.

All’interno della sua ampia gamma di prodotti GUNA comprende inoltre, Fiori di Bach, Medical 
Device, Cosmetici ed in particolare una linea di Integratori alimentari all’avanguardia, 
unici ed innovativi.

L’azienda esporta in oltre 30 Paesi ed ha una filiale in U.S.A.

GUNA promuove numerose iniziative finalizzate alla diffusione della Medicina Biologica e 
destina un cospicuo budget alla ricerca e allo sviluppo.
Sostiene, inoltre, numerose Associazioni che operano a favore della formazione di medici e 
farmacisti.



GUNA 
e il benessere

L’Omeopatia è un metodo di cura considerato sicuro e privo di rischi, facile da utilizzare.  
Oltre 10 milioni di italiani si rivolgono all’Omeopatia per la propria salute (indagine Eurispes 
2017) e circa 20.000 medici fanno ricorso ai medicinali omeopatici nella propria pratica clinica.

Per le allergie sono oggi a disposizione moderni medicinali omeopatici, realizzati per la 
prevenzione o quando i sintomi (congiuntivite, rinite, dermatite) siano già in atto. Assunti in 
modo appropriato rappresentano una proposta adatta per tutta la famiglia, sia per i bambini 
che per gli adulti.

GUNA, da oltre 30 anni, distribuisce farmaci omeopatici in Italia e nel mondo, proponendo un 
metodo terapeutico all’avanguardia, fondato sulla tradizione ed allineato alle più moderne 
pratiche cliniche.



Congiuntivite, rinite (raffreddore da fieno), 
asma, dermatite allergica?
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Scopri se sei allergico

L’allergia è una malattia del Sistema immunitario che può coinvolgere 
vari organi o apparati (apparato respiratorio, apparato digerente, 
occhio, pelle, vasi sanguigni), manifestandosi con sintomatologie 
differenti: starnuti, rinorrea, ostruzione nasale, iperlacrimazione, 
prurito, broncospasmo, tosse, diarrea, ecc.

Se periodicamente soffri di uno o più di questi sintomi potresti 
essere un soggetto allergico.



Quanti italiani  
soffrono di allergia?
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Il 20% della popolazione soffre di allergia1

In particolare, l’incidenza della dermatite atopica nella popolazione 
è passata dal 3% degli anni ’60 al 10-12% dei giorni nostri; 
quella della rinite allergica è in costante crescita tra il 10 e il 30% 
così come quella dell’asma allergico che interessa oggi il 10% 
della popolazione1.

La probabilità di sviluppare un’allergia, quando nessuno dei 
genitori è allergico, è pari al 15%. 
La percentuale sale al 50% se uno dei genitori è allergico ed 
arriva all’80% se entrambi lo sono.

La predisposizione genetica, però, non è sufficiente per scatenare 
un fenomeno allergico.

(1) Claudio Mazza - L’allergia Nuona Ipsa Editore 2011



Quali sono le cause
dell’allergia?
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Dell’allergia non è stata ancora individuata  
una causa vera e propria.

Oltre alla predisposizione genetica, perché si sviluppi allergia, 
è necessario che il soggetto entri in contatto con determinate 
sostanze che vengono definite allergeni. 

In questi ultimi anni vi è stato un aumento della presenza di 
allergeni nell‘ambiente. Basti pensare alle tante sostanze tossiche 
rilasciate nell’aria, ai cibi sempre più raffinati e prodotti 
industrialmente e, pertanto, contenenti aromatizzanti, additivi ecc, 
agli uffici ed alle nostre case sempre più “dominate” dai 
condizionatori e dalle moquette.



Cosa succede 
in un soggetto allergico?
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Il Sistema Immunitario  
non riconosce il vero avversario

Il Sistema Immunitario, come impazzito, non è più in grado di 
riconoscere se una sostanza sia realmente nociva. 

Diventa incapace di tollerare sostanze come i pollini o alimenti 
normalmente innocui.

Scatena un’abnorme reazione difensiva dando luogo, appunto, 
alla manifestazione allergica.



Cosa fare 
per la tua allergia?
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Un’importante scoperta

Nel dicembre del 2009 la rivista scientifica ‘Pulmonary 
Pharmacology & Therapeutics’  ha pubblicato i risultati di un 
lavoro condotto  dai ricercatori italiani dell’Università degli Studi 
di Milano, che dimostra che particolari molecole naturali a 
bassi dosaggi, preparate con tecnologia Guna (metodo SKA), 
sono in grado di intervenire nelle manifestazioni allergiche2.

(2) ’Low dose oral administration of cytokines for treatment of allergic asthma’
Gariboldi S. e Al. IMIL – italian Mucosal Immunity Laboratory, 
Department of Human Morphology and Biomedical Sciences
“Citta` Studi’’, Universita` degli Studi di Milano,



Hai mai pensato a una 
terapia d’avanguardia?
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Una valida alternativa

La metodologia omeopatica aiuta a curare il malato e non solo il 
sintomo, cercando di correggere quella predisposizione in parte 
costituzionale, in parte determinata dall’ambiente, che ha portato 
il Sistema Immunitario del soggetto allergico ad essere alterato e, 
quindi, a rispondere in maniera anomala nei confronti di sostanze 
normalmente innocue.
Gli studi scientifici effettuati con medicinali a bassi dosaggi 
dimostrano che la particolare associazione di alcune sostanze 
utilizzate in omeopatia sono in grado di sostenere la fisiologica 
funzione del Sistema Immunitario e ridurre la frequenza e l’intensità 
delle manifestazioni allergiche.

Affidati alla qualità dei prodotti Guna



Guna S.p.a. partecipa a Impatto Zero®

Compensa le emissioni di CO2 del proprio stabilimento  
produttivo contribuendo a progetti di efficienza  
energetica e di creazione e tutela di foreste in crescita.

Gunain-forma già disponibili

Azienda con sistema di gestione qualità UNI EN ISO 9001:2015 certificato da Certiquality

Per il tuo benessere chiedi al Farmacista o al Medico
informazioni sulle proposte GUNA

Benessere gastrointestinale 
L’importanza di essere in equilibrio

Benessere nello sport 
Integrazione completa ed equilibrata

Benessere della donna 
Integrazione naturale per tutte le età

Benessere per la pelle 
Dalla cosmesi alla dermocosmeceutica

Proteggiti naturalmente  
dall’influenza

Scegli come trattare  
le allergie naturalmente

Benessere e bellezza 
Primo: depurarsi 

Benessere animale 
I mangimi complementari  
per il benessere dei nostri amici

Per gambe leggere 
Primo: drenare

Stress? No grazie 
risolvi naturalmente

Cibo e benessere
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