
NUTRI IL TUO
SISTEMA IMMUNITARIO

LA NUTRACEUTICA FISIOLOGICA A SUPPORTO
DEL SISTEMA IMMUNITARIO





Un’Azienda
tutta italiana
Nata nel 1983, Guna è la più importante azienda italiana nel 
settore della produzione e distribuzione di farmaci “low 
dose”. L’innovativa proposta di farmaci di alta qualità Guna 
è studiata e messa a punto nel laboratorio di via Palmanova 
a Milano: inaugurato nel settembre 2008 in occasione 
del 25° anniversario della fondazione dell’Azienda, è uno 
tra gli stabilimenti tecnologicamente più all’avanguardia 
al mondo in questo settore. Affianca la produzione 
farmaceutica Guna “low dose” una linea produttiva di 
Dispositivi Medici iniettabili e una linea di Integratori 
Alimentari basati sull’impostazione della Nutraceutica 
Fisiologica di Regolazione. Completa l’offerta Guna una 
sofisticata gamma di Cosmetici, frutto della ricerca 
dei nostri Laboratori, la linea Fiori di Bach e una linea di 
Mangimi complementari per i piccoli animali.

Da oltre 40 anni Guna distribuisce, inoltre, medicinali e 
dispositivi medici delle prestigiose aziende straniere Heel, 
Labo’Life e Bioline.
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Il SISTEMA IMMUNITARIO
in OTTICA SISTEMICA
Il Sistema Immunitario è uno dei più importanti guardiani della salute dell’organismo. 
Costituito da diversi tipi cellulari, tessuti, organi e molecole è in stretta correlazione con 
tutti gli altri sistemi, apparati ed organi. Si sviluppa fin dalla prima infanzia attraverso 
l’allattamento. Il colostro, il primo latte materno, è infatti ricco di lattoferrina che 
contribuisce a costruire le nostre prime difese immunitarie. 

Anche in età adulta il nostro sistema immunitario ha bisogno di nutrienti fondamentali, come 
specifiche vitamine e minerali, per mantenersi efficiente. Sia per un buon assorbimento 
di tali nutrienti, sia per filtrare correttamente tossine e agenti esterni, anche la salute 
dell’intestino e l’equilibrio del microbiota intestinale svolgono un ruolo fondamentale nelle 
difese dell’organismo. 

In alcuni casi, o stagioni, il Sistema Immunitario reagisce poco agli agenti esterni (es. 
infezioni batteriche stagionali), in altri è iper-reattivo (es. allergie ai pollini). Per questo 
è importante seguire un’alimentazione sana ed equilibrata ed uno stile di vita sano in 
tutte le stagioni. In caso di insufficiente apporto o di aumentato fabbisogno di nutrienti 
fondamentali, è possibile fare ricorso ad un’integrazione alimentare mirata a mantenere la 
normale funzione del sistema immunitario.

Guna propone una linea di integratori specifici, risultato di ricerche d’avanguardia 
che - con formule originali ed ingredienti selezionati per sinergia, capacità e qualità 
nutrizionale - forniscono un apporto equilibrato, bilanciando le possibili carenze.
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Prepararsi alle sfide invernali

MANTIENI EFFICIENTE IL 
SISTEMA IMMUNITARIO

Scoprilo a PAG. 17

Sei un 12+ con preferenza per le 
monovitamine alto-dosate,  

le capsule e l’assenza di ingredienti  
di origine animale

Lipidic Vitawin C  
Integratore alimentare a base di 

Vitamina C e fosfolipidi da soia OGM free

Capsule in gelatina da tapioca 
naturalmente fermentata in pullulan

Sei un 50+ oppure un 12+ che 
pratica sport o attività fisica 
regolare con preferenza per 
i multivitaminici e il formato 

orosolubile dal gusto gradevole

Vitformula IMMUNO 
Integratore alimentare a base di 

Lattoferrina, Baobab, 13 Vitamine  
e 9 Minerali

Bustine di granulato orosolubile 
gusto frutti di bosco 

con edulcoranti (sorbitolo e  
glicosidi steviolici da STEVIA)

Scoprilo a PAG. 14
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PRESERVA IL BENESSERE 
GASTRO-INTESTINALE 

Sei un 12+ con preferenza per gli 
integratori in formato orosolubile 

dal gusto gradevole

Colostrononi 
Integratore alimentare a base di 

Colostro bovino ed estratto di Noni

Bustine di granulato orosolubile 
dal gusto gradevole 

con edulcoranti

Scoprilo a PAG. 22
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Integrare durante le sfide invernali

MANTIENI EFFICIENTE IL 
SISTEMA IMMUNITARIO

Scoprilo a PAG. 17

Sei un 50+ oppure un 12+ che 
pratica sport o attività fisica 
regolare con preferenza per 
i multivitaminici e il formato 

orosolubile dal gusto gradevole

Vitformula IMMUNO 
Integratore alimentare a base di 

Lattoferrina, Baobab, 13 Vitamine  
e 9 Minerali

Bustine di granulato orosolubile 
gusto frutti di bosco 

con edulcoranti (sorbitolo e  
glicosidi steviolici da STEVIA)

Sei un 12+ con preferenza per le 
monovitamine alto-dosate,  

le capsule e l’assenza di ingredienti  
di origine animale

Lipidic Vitawin C  
Integratore alimentare a base di 

Vitamina C e fosfolipidi da soia OGM free

Capsule in gelatina da tapioca 
naturalmente fermentata in pullulan

Scoprilo a PAG. 14



11

PRESERVA IL BENESSERE 
GASTRO-INTESTINALE E L’EQUILIBRIO 

DELLA FLORA INTESTINALE

PRESERVA IL 
BENESSERE DELLE 

PRIME VIE RESPIRATORIE 

Sei un 12+ con preferenza 
per gli integratori 
in soluzione fluida

Sei un 12+ con preferenza 
per gli integratori 

in formato orosolubile 
dal gusto gradevole

Sei un 12+ con preferenza 
per i probiotici in  

bustina di granulato 
solubile in acqua

Omeotoxnoni 
Integratore alimentare a 

base di Noni, con 13 estratti 
vegetali e Propoli

Soluzione con zucchero 
di canna ed edulcoranti 

(glicosidi steviolici da STEVIA)

Colostrononi 
Integratore alimentare  

a base di Colostro bovino  
ed estratto di Noni

Bustine di granulato orosolubile 
dal gusto gradevole 

con edulcoranti

Proflora 
Integratore alimentare 
Probiotico e Prebiotico 

con 6 diversi microrganismi 
probiotici vivi e vitali 
e fibre prebiotiche

Scoprilo a PAG. 21 Scoprilo a PAG. 22
Scoprilo a PAG. 25



Affrontare stanchezza e 
affaticamento fisico e mentale in 
condizioni di debilitazione stagionale

MANTIENI EFFICIENTE IL 
SISTEMA IMMUNITARIO

Per Tutti: integratore in capsule, 
senza ingredienti di origine animale

GunaVit B5 PLUS 
Integratore alimentare a base di  

Vitamine B5, D3,  
selenio e fosfatidilserina da girasole

Capsule in gelatina vegetale

Scoprilo a PAG. 18
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Integrare durante 
la primavera 
e le pollinazioni

MANTIENI EFFICIENTE IL 
SISTEMA IMMUNITARIO

Per Tutti: integratore in compresse

Ovix 
Integratore alimentare a base di  

omogenato di Uova di Quaglia Igecalm®  
e Zinco

Compresse

Scoprilo a PAG. 26
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Vitformula IMMUNO 
Integratore alimentare con Lattoferrina*, Polpa del frutto di Baobab, 13 Vitamine e  
9 Minerali

In bustine di granulato orosolubile al gusto dei frutti di bosco.

Con edulcoranti e Stevia. Senza glutine. 

* derivata da Latte di Mucca (non contiene altri ingredienti di origine animale)

• La Polpa del frutto di Baobab supporta le naturali difese dell'organismo 
e la funzionalità delle prime vie respiratorie

• 13 Vitamine e 9 Minerali tra cui: 
le Vitamine A, B6, B12, C e D, il Rame, il Folato e lo Zinco che supportano 
il buon funzionamento del sistema immunitario e  
le Vitamine B2, C, E ed il Rame che contribuiscono alla protezione delle cellule 
dallo stress ossidativo.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.

Scopri di più
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Supporta le naturali 
difese dell’organismo 
e le prime vie respiratorie.

Pronti per l’inverno!
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Dai un supporto ausiliario 
al sistema immunitario!

La Vita che C piace



Scopri di più
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Lipidic Vitawin C
Integratore alimentare a base di Vitamina C con 
fosfolipidi da soia OGM free.
In capsule di gelatina vegetale da tapioca 
naturalmente fermentata in Pullulan. 
Senza glutine. Non contiene ingredienti di origine 
animale.

La Vitamina C contribuisce a:
• normale funzione del sistema immunitario

• riduzione della stanchezza e dell’affaticamento

• protezione delle cellule dallo stress ossidativo

• fisiologica formazione del collagene per mantenere 
pelle, denti, gengive e ossa sani.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.

I fosfolipidi, in soluzione acquosa, sono in grado di creare spontaneamente strutture 
simili a quelle della membrana cellulare, come i Liposomi, che possono inglobare le 
molecole idrofile disperse nel mezzo acquoso, come la vitamina C.

La Vitamina C è caratterizzata da una breve emivita plasmatica; l’assunzione di 1 capsula, 
per 3 volte al giorno, idealmente 15 minuti prima dei pasti principali, contribuisce a 
migliorarne la biodisponibilità.
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GunaVit B5 PLUS 
Integratore alimentare a base di Vitamina B5, Vitamina D3, Selenio e Fosfatidilserina da 
girasole.

In capsule di gelatina vegetale. Senza glutine, naturalmente privo di lattosio, senza 
edulcoranti, non contiene allergeni. Non contiene ingredienti di origine animale.

• La Vitamina B5 contribuisce a ridurre la stanchezza e l’affaticamento e a mantenere le 
prestazioni mentali normali

• La Vitamina D3 partecipa al mantenimento della normale funzione muscolare

• Il Selenio e la Vitamina D3 supportano il buon funzionamento del sistema immunitario

• Il Selenio concorre alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.

Scopri di più
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Recupera 
dalla stanchezza  
fisica e mentale

Mantieni 
il sistema 
immunitario 
funzionale
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Mantieni in salute 
le vie respiratorie

Benessere 
di naso e gola



Scopri di più
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Omeotoxnoni
Integratore alimentare a base di Noni con 13 estratti vegetali e Propoli. Soluzione dal 
gusto gradevole. Senza glutine. Con zucchero di canna ed edulcoranti (glicosidi steviolici 
da Stevia).

• L’estratto di Noni (Morinda Citrifolia L.) ha proprietà antiossidanti

• Enula, Papavero, Malva e Primula sono utili per la fluidità delle secrezioni bronchiali

• Capelvenere, Elicriso e Liquirizia contribuiscono al benessere di naso e gola

• Grindelia, Drosera e Piantaggine hanno un'azione emolliente e lenitiva.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.



Scopri di più

22

Colostrononi
Integratore alimentare a base di colostro di bovino con estratto vegetale di Noni (Morinda 
citrifolia L.). 

In bustine di granulato orosolubile dal gradevole gusto.

Con edulcoranti e Stevia. Senza glutine. 

• Con Colostro bovino preparato con tecnologia produttiva tramite liofilizzazione (freeze 
drying) che preserva inalterate le proprietà dei componenti

• Il Noni (Morinda Citrifolia L.)  ha proprietà antiossidanti.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.
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Mantieni in salute 
l’intestino

Riduci lo stress 
ossidativo
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Mantienti l’equilibrio 
della flora intestinale

Probiotico e Prebiotico



Scopri di più
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Proflora
Integratore alimentare probiotico in bustine di granulato solubile in acqua che favorisce 
l’equilibrio della flora intestinale. Senza glutine e senza allergeni. Con:

• 6 diversi microrganismi probiotici, vivi e vitali (1 genere Bifidobacterium e 5 genere 
Lattobacillus)

• protezione dall’aggressione dei succhi gastrici e dei sali biliari durante il transito gastro-
intestinale (forma microincapsulata)

• capacità colonizzante potenziata (rispetto ai probiotici non gastroprotetti)

• fibra prebiotica vegetale da barbabietola da zucchero che non genera fenomeni di 
fermentazione.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.
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Ovix
Integratore alimentare a base di omogenato di Uova di Quaglia Igecalm® e Zinco in capsule 
deglutibili. Senza glutine. Con edulcoranti.

L‘uso delle uova di quaglia selvatica, in particolare nel periodo primaverile e delle 
pollinazioni, affonda le sue radici nella tradizione giapponese. 

• Lo Zinco contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario.

Leggere le avvertenze prima dell’uso.  
Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.

Scopri di più
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Supporta il 
sistema immunitario 

anche in primavera 
e durante il periodo 

delle pollinazioni
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Scopri tutti gli integratori GUNA
Scansiona il QR CODE

GUNA S.p.a.
Via Palmanova, 71 - 20132 - Milano - Italia

guna.it
Organizzazione Guna S.p.a. con sistema di gestione qualità  

norma ISO 9001 certificato da Bureau Veritas Italia SpA


