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Nata nel 1983, Guna è la più 
importante azienda italiana 
nel settore della produzione e 
distribuzione di farmaci “low dose”.

L’innovativa proposta di farmaci 
di alta qualità Guna è studiata e 
messa a punto nel laboratorio 
di via Palmanova a Milano: 
inaugurato nel settembre 2008 
in occasione del 25° anniversario 
della fondazione dell’Azienda, è 

uno tra gli stabilimenti tecnologicamente più all’avanguardia al mondo in questo settore.

Affianca la produzione farmaceutica Guna “low dose” una linea produttiva di Dispositivi medici 
iniettabili, una linea di Integratori alimentari basati sull’impostazione della Nutraceutica 
Fisiologica di Regolazione. Completa l’offerta Guna una sofisticata gamma di Cosmetici, 
frutto della ricerca dei nostri Laboratori, la linea Fiori di Bach e una linea di Mangimi 
complementari per i piccoli animali.

Da oltre 30 anni Guna distribuisce, inoltre, medicinali e integratori delle prestigiose aziende 
straniere: Heel, SymbioPharm, Labo’Life, Catalysis.

GUNA
un’Azienda tutta italiana



   “Se fossimo in grado di fornire a ciascuno 
la giusta dose di nutrimento ed esercizio fisico,

 né in difetto né in eccesso, 
avremmo trovato la strada per la salute”.

Ippocrate, già nel I secolo a.C. aveva individuato 
nell’equilibrio tra nutrizione e attività fisica la chiave per il benessere 

psicofisico dell’individuo. Il movimento fisico porta infatti a un miglioramento dello 
stato di salute, solo se accompagnato da una nutrizione corretta e bilanciata; è da 
questa unione che scaturisce la condizione di benessere globale dell’individuo.

Da sempre Guna ha l’obiettivo di rendere disponibili soluzioni innovative, controllate, 
sicure ed efficaci per il conseguimento e il mantenimento del benessere psico-fisico. 
Per soddisfare al meglio le differenti esigenze di chi svolge attività fisica intensa, 
così come di chi ne fa una pratica saltuaria, dalla ricerca Guna sono nati una serie di 
integratori alimentari ritagliati sulle specifiche necessità.

Gunaminoformula 
                       sport

complemento ideale e bilanciato di aminoacidi essenziali

Vitformula ACEROLA formula bilanciata con 13 vitamine e 9 minerali per tutti

Tonicoguna PLUS la giusta carica per ripartire con energia

Gunabasic favorisce il riequilibrio dell’organismo

Profos rinforza la struttura fisica e le articolazioni

Ferroguna integrazione in tutti gli stati di carenza di Ferro

Guna
 e il BENESSERE
psicofisico



Dietro ogni
TRAGUARDO
c’è un’altra
PARTENZA

prima e dopo ogni sfida, fai un pieno di energia!
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Unitamente ad un corretto regime  
alimentare e un adeguato allenamento, aiuta:

• la forza, la resistenza e la massa muscolare

• la performance sportiva

• il recupero dopo allenamenti e competizioni

prima e dopo ogni sfida, fai un pieno di energia!

con

Composizione:

Miscela di 8 aminoacidi essenziali: 
prontamente disponibili, per 
soddisfare il fabbisogno proteico/
azotato e per integrare la dieta 
dello sportivo

Powergrape: particolare estratto 
vegetale di uva 

Magnesio e vitamine del gruppo B: 
supportano la funzionalità 
muscolare e contribuiscono al 
metabolismo energetico

Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE

In confezioni da:  
24 bustine da 7,5 g - Peso netto 180 g 
42 bustine da 7,5 g - Peso netto 315 g



La giusta 
CARICA 
per centrare il 
BERSAGLIO

scegli quella più naturale e bilanciata
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Supporto nutrizionale per tutti gli stati  
di stanchezza fisica e mentale

Contributo al normale tono dell’umore.

Principali ingredienti:

Succo puro al 100% di Noni: 
grazie alla sua ricca composizione, 
ha proprietà toniche e antiossidanti

• Pool di 9 estratti vegetali:  
con Ginseng, Rodiola, Astagalo 
e Melissa, dalle proprietà 
tonico-adattogene

• Senza zuccheri aggiunti e 
edulcoranti

• Senza alcol

• Adatto anche a vegetariani e 
vegani

• Senza glutine

• Naturalmente privo di lattosioFlacone da 150 ml  ℮

NUOVAFORMULA

Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE



Pronti...
Partenza...
VIT

rendi scattante la tua giornata
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Composizione:

Integratore Alimentare con 
Acerola, Inositolo, 13 Vitamine e 9 
Minerali, utili in caso di aumentato 
fabbisogno o insufficiente 
apporto.

• Senza glutine

• Orosolubile (gusto agrumi)

• Non contiene ingredienti di  
origine animale

L’Acerola svolge un’azione di sostegno,  
ricostituente e antiossidante. 

Le Vitamine B2, B5, B6, B12; Folato, Ferro e Magnesio 
contribuiscono alla riduzione di stanchezza e affaticamento. 
La Vitamina D, il Calcio e il Magnesio, concorrono alla normale 
funzione muscolare.

In confezione da 30 bustine di granulato 
orosolubile da 2 g - Peso netto 60 g

Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE con 13 Vitamine e 9 Minerali
con sorbitolo e Stevia

con succo del frutto di ACEROLA e INOSITOLO



Qualcosa  
non va per il 
VERSO 
GIUSTO?

ti aiuta a ritrovare l’equilibrio perduto
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Contribuisce al normale metabolismo  
acido-base 

Favorisce le funzioni depurative dell’organismo  
e il drenaggio dei liquidi corporei

ti aiuta a ritrovare l’equilibrio perduto

Composizione:

Mix di componenti minerali: 
con azione alcalinizzante e 
riequilibrante

Mix di componenti vegetali: 
con Tarassaco ed Ortica  che 
contribuiscono alle funzioni 
depurative dell’organismo. Carota 
e Finocchio per il drenaggio dei 
liquidi corporei

• Dolcificato con glicosidi 
steviolici (STEVIA) 

• Gusto gradevole

Gunabasic

In confezione da 15 bustine da 7 g 
 Peso netto 105 g

Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE



quando occorre
PIEGARSI 
ma non
SPEZZARSI

l’aiuto per rimanere in forma
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Aiuta a conferire elasticità e robustezza al fisico

Migliora il benessere delle articolazioni

Aiuta a mantenere la salute delle ossa

Composizione:

Exception Hyal®: acido ialuronico 
di origine vegetale, ad elevata  
bio-disponibilità, per il supporto 
delle articolazioni

Magnesio, Silicio, Vitamina A: 
componenti utili per il metabolismo 
osseo e muscolare

Fibra vegetale (Frutto-
oligosaccaridi a catena corta- 
FOSsc): favoriscono l’equilibrio 
intestinale e promuovono 
l’assorbimento di Calcio e 
Magnesio, minerali fondamentali 
per il metabolismo osseo

Estratti vegetali selezionati

Profos

In confezioni da:  
10 bustine da 5,1 g - Peso netto 51 g 
30 bustine da 5,1 g - Peso netto 153 g

Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE



l’importante 
è scegliere il 
FERRO 
GIUSTO

la tua soluzione efficace
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Fornisce il 100% del fabbisogno giornaliero di  
ferro

Aiuta a contrastare i sintomi tipici della carenza  
di ferro, come stanchezza e affaticamento

la tua soluzione efficace

Composizione:

Ferro fumarato: implementazione di 
ferro altamente biodisponibile

Vitamina C: oltre a migliorare 
l’assorbimento di ferro, ha azione 
antiossidante

Rame citrato: migliora 
l’assorbimento e il deposito del 
ferro nella cellula

Polpa del frutto del Baobab: 
svolge un’azione di sostegno e 
ricostituente

• Dolcificato con glicosidi 
steviolici (STEVIA)

• Orosolubile

Confezione da 28 bustine di granulato 
orosolubile da 1,7 g 
 Peso netto 47, 6 g

Ferroguna Nato per te,  
scopri perché! 

INTEGRATORE ALIMENTARE
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Gunain-forma disponibili

Chiedi al Farmacista o al Medico
ulteriori informazioni sul GUNA Lifestyle

Guna S.p.a. partecipa a Impatto Zero®

Compensa le emissioni di CO2 
del proprio stabilimento produttivo

contribuendo a progetti di efficienza
energetica e di creazione e tutela 

di foreste in crescita.

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una 
dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano.  
Leggere attentamente le avvertenze e le modalità 
d’uso riportate sulla confezione.

guna.it

Benessere gastrointestinale 
L’importanza di essere 
in equilibrio

Benessere nello sport 
Integrazione completa  
ed equilibrata

Benessere della donna 
Integrazione naturale  
per tutte le età

Le Difese Immunitarie  
sono la Chiave della tua Salute

Benessere Senior  
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Benessere e bellezza 
Primo: depurarsi

Benessere animale 
I mangimi complementari  
per il benessere dei nostri amici

Gambe leggere 
Primo: drenare

Stress? No grazie 
Risolvi naturalmente

Scegli come trattare le allergie 
naturalmente

Cibo e benessere

Azienda con sistema di gestione qualità 
UNI EN ISO 9001:2015 
certificato da Certiquality


