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Y Unghie a regola d'arte

| Iltmhl'mndmp-nu-nan
| "questa tendenza alla ricerca di un'estrema
naturalezza ha rivoluzionato I'estetica fem-
! minile, limitando al massimo le esagerazioni
| afavore di una sofisticata semplicita. La nail
| art & in linea con questo trend e di questo
parleremo con Francesca Pappalardo, tito-

| lare dei centri Like a Star, esperta in nails,
LSKINECO. Truffie Therapy Face Gommage. SINSTITUT ESTHEDERM, Bume Eau Cel- | lookmaker di molte celebrith italiane ed in-
Una crema esfoliants delicata, ricca al tatio e lulaire, un'acqua di giovinezza brevettata in ternazionali,
nutrients, con 0% di solfats, che aiuta a liberare  formato speay dalle proprietd antiossicanti e | [T e TN T T
la pelle da smpurita, macchie secche ed opa-  rivitalzzanti. Armicchita in acido ialuronico @ | Troviamo effetti super naturali per le unghie
che e perdita di elasticita. ML 150, € 25 con potere lenstivo, & un booster o idratazione. I con colori delicatissimi che ri-
2ASTRA. Faoe Mask maschara Viso Emoliente 7 TWELVE BEAUTY. Clementine Cleasing Balm, prendono il colore naturale
Fivitalzzante. Maschera In tessuto capace df dfs- balsamo detergente dalla texture innovativa | dell'unghia, effetti latti-
setare la pelle 0o un ricco blend o preziosi ingre-  che, grazie all'incorporazione di ol non polari | | ginosi e nail art sempli-
dienti leniivi che assicura una profonda sersazione  nella sua formuia, @ In grado di imuovere an- | cissime e decisamente
di solievo @ benessere, garantendo idratzione @ che il trucoo pill resistents, rispettando il natu- minimal. Spopola il
morbidezza, rale equilibno della pelie e nducendo |a perdita | baby boomer, ma anche
2.P1X1. Glow Tonic, un tonico esfoliante che aiuta  di acqua transepidermica. ML 100, € 55 |
a rassodare la pale secca. |l torico ossiganante A BIDMOLECOLAR DIAGNOSTIC. Bone Promo-
fimuove ke cefule monte della pelle, lasciando la  1er, Skin Contomo occhi @ labira anfi-age. Una |
peke sana @ lumincsa. Con glicofico 5%, il fluido  formula delicata per tratfare gk inestefismi tipid |
Idrata la pelie, mentre |'aloe vera e il girseng alu-  qual borse, occhaie e e rughe ol contomo lab- |
fano a lenirk durante |'applicazione, M 100, €13 bra e contomo occhi. Svolge un'azione drenente,
4 DERMOLAY. Crema gioeno viso e collo anti- - mighora Fidratazions ¢ I levigatezza del contomo |
macchie effetto lifting e anticedimento, Avwol- - occhi, grazie alle vitamine K2 e viamina E, pepid | |
ge la pabe e la protegge dallo stress ossidative  bomimetict, ripeptide rame, coltagene idrolizzato, tura si crea un effetto che richiama I'unghia
derivato da agenti esterni. Mi 50, € 14,90 acido iduronico a diversi persi molecolari € 37 ! naturale, con una lucentezza e luminosita
SSIKELIA. Emunda Scrub esfoliante dedcato  9.FEDUA. Hand and Body Lotion Rose Grapefrut La | wow! L'effetto finale sull'unghia é quelio di
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di barely there nude, letteralmente “quasi
nudo” o NO EFFECT @ come I'ho sopranno-
minato; utiizzando dei colori tenul sul beige
e light white, uniti in una particolare sfuma-

per rimuovere celule morte, per imuovere | oaone possieds una tidure leggera, amcchita con uno smalto che c'é ma non si vede.
cellule morte, donare splendore e uminosita  una combinazione of protiotici e prebiotic, Blement
oltre ridurre 'eccessiva produzione di ssbo.  incispensabii per una pelie sana. M 300, €31

Per nutrire le cuticole e avere
unghie splendenti @ fonda-
mentale acquistare un nail
oil, ovvero un olio specifico
con grandi beneficl idratanti
ed emolienti, da accompa-
gnare ad una buona crema
mani, magari oltre che idra-

EGUNA - azienda lsadar in talia nel settore deflz  PLUS® contiene, oltre ad un mi i estratti vegetall
procduzione ¢ distribuzione di medicinall low dose  con proprieta foniche, ulili in casa di spessatezz
¢ integraton alimantari - & un'alieata grazie a fre @ stanchezza fisica, l'estratto o Morinda citrifolia,
prodotti studiati con il mefodo della Nubraceutice  piants polinesians pilt nota con il nome di Noni, il
Fisiologca di Regolazions. Gunabrain® & un infe- o sacco ha azone fonica ed antiassidants ed ¢
grittorn alimentare senza ghutine a base i Selenio,  ricoo df vitamine, minerall, amincacidl, enziml, off-

Camulia sinensis, Wethania somnife-  goelemont], sterol @ xoronina. GunaVit 85 PLUS®

Manganese,
ra, Coenzima (10, N-acetiicisteina. UN-acetiici- misgratore alimentane seruz glutine
sheira (NAC) & 'aminoacido precursone dal ghuta-
000, uno A G important anticsSdant present)
ned st copo, Ulntegrazione alimentare ol
Selenio ¢ Manganase contribuisce alla
protezione delle celule dallo
siress cesididivo. Tonicoguna
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