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«Se fossimo in grado di fornire  
a ciascuno la giusta dose  
di nutrimento ed esercizio fisico,  
né in difetto né in eccesso,  
avremmo trovato la strada  
per la salute.»

Ippocatre, I secolo a.C.
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Il movimento fisico porta a un miglioramento dello stato di salute,  
solo se accompagnato da una nutrizione corretta e bilanciata; è da questa unione  

che scaturisce la condizione di benessere globale dell’individuo.

Per noi fare sport,  
fare attività fisica, è l’occasione  

che ciascuno di noi ha per entrare in  
contatto diretto con il proprio corpo ed 

esprimere nel modo più naturale che  
abbiamo a disposizione le nostre potenzialità.  

È anche un momento indispensabile per 
mantenere uno stato di buona salute  

e favorire i fisiologici processi  
metabolici dell’organismo.
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GUNAMINOFORMULA SPORT

Le esigenze psico-fisiche di chi pratica 
frequente attività fisica possono 

sicuramente trovare ottimo sostegno  
nella nostra offerta di integratori 
alimentari, specialmente in quelli 

appositamente studiati per gli sportivi e 
per le alte performance, per citarne alcuni:

NON GENERICHE PROTEINE MA AMINOACIDI  ESSENZIALI 
Per soddisfare il fabbisogno proteico grazie a uno specifico  

rapporto quali-quantitativo tra gli 8 aminoacidi essenziali

 » VELOCEMENTE ASSORBIBILI (entro 30 minuti)
 » NON SOVRACCARICANO FEGATO E RENI



GUNABASIC

TONICOGUNA PLUS

VITFORMULA ACEROLA

DRENANTE, DEPURATIVO E RICOSTITUENTE 
Evitare l’acidosi tissutale e mantenere un  

equilibrio acido-base bilanciato è indispensabile  
per l’omeostasi dell’organismo e per una  

condizione di benessere nel tempo.

PURA CARICA E VITALITÀ 
A base di succo di Noni e ricco di estratti vegetali
per sostenere l’organismo nelle situazioni di:

 » Debolezza fisica e mentale
 » Affaticamento e/o stanchezza
 » Calo energetico

RIDURRE LA STANCHEZZA E  
MANTENERE MUSCOLI EFFICIENTI

Con succo del frutto di Acerola, Inositolo,  
13 Vitamine e 9 Minerali 

L’Acerola svolge un’azione di sostegno,  
ricostituente ed antiossidante.

In comode bustine di granulato orosolubile  
al gusto di agrumi.

Tutti i prodotti presentati sono PER SAPERNE DI PIÙ
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70Organizzazione Guna S.p.a. con sistema di 

gestione qualità norma ISO 9001 e ISO 13485 
certificato da Bureau Veritas Italia SpA

GUNA S.p.a. 
Via Palmanova, 71 - 20132 Milano - Italia

gunasport.it

La nostra visione è quella di una Integrazione Alimentare che interpreta 
l’Uomo come unità di corpo, emozioni, mente e spirito. Uno dei nostri 
principali obiettivi è quello di stimolare ogni individuo alla ricerca del  
proprio stato di salute ideale, mirando a mantenere l’organismo in uno  
stato di positivo equilibrio psico-fisico-emozionale: la condizione migliore 
per poter affrontare quotidianamente le occasioni che la vita offre.

GIULIO MOLINARI 
Triathlon / long distance (ironman)

ALESSANDRO GNECCHI
Atleta della nazionale Canoa


