
Benessere
DONNA

L’integrazione per tutte le età
Scopri la proposta più adatta a te

Gunain-forma collana di informazione al pubblico



GUNA
un’Azienda tutta italiana

Nata nel 1983, Guna è la più 
importante azienda italiana 
nel settore della produzione e 
distribuzione di farmaci “low dose”.

L’innovativa proposta di farmaci 
di alta qualità Guna è studiata e 
messa a punto nel laboratorio 
di via Palmanova a Milano: 
inaugurato nel settembre 2008 
in occasione del 25° anniversario 
della fondazione dell’Azienda, è 

uno tra gli stabilimenti tecnologicamente più all’avanguardia al mondo in questo settore.

Affianca la produzione farmaceutica Guna “low dose” una linea produttiva di Dispositivi medici 
iniettabili, una linea di Integratori alimentari basati sull’impostazione della Nutraceutica 
Fisiologica di Regolazione. Completa l’offerta Guna una sofisticata gamma di Cosmetici, 
frutto della ricerca dei nostri Laboratori, la linea Fiori di Bach e una linea di Mangimi 
complementari per i piccoli animali.

Da oltre 30 anni Guna distribuisce, inoltre, medicinali e integratori delle prestigiose aziende 
straniere Heel, SymbioPharm, Labo’Life, Catalysis.



 Il delicato equilibrio a cui è legato il benessere 
della donna è soggetto a evolvere naturalmente 

negli anni. Al mutare delle condizioni psico-fisiche 
nel passaggio da un’età all’altra, spesso si associano 

numerose sollecitazioni esterne determinate dagli odierni 
stili di vita e dalle crescenti responsabilità. 

Accompagnare l’organismo, contribuendo alla protezione e al sostegno di cui esso 
fisiologicamente necessita nel tempo, è la giusta risposta per mantenerne l’equilibrio e  
l’efficienza, assicurandone il benessere e la piena funzionalità.

Da sempre Guna si pone l’obiettivo di rendere disponibili soluzioni nutraceutiche, sicure 
ed efficaci per il conseguimento e il mantenimento del benessere psico-fisico. Dalla 
ricerca Guna è quindi nata una linea di integratori alimentari ritagliati sulle specifiche 
necessità della donna.

Guna
�e il BENESSERE
della
DONNA

Ferroguna integrazione bilanciata per le carenze di ferro

Proflora equilibrio della flora intestinale

Profem plus benessere psicofisico della donna in menopausa

Lipidic Vitawin C mantiene il collagene in salute

Tonicoguna PLUS la giusta carica per ripartire con energia

Gunabrain il primo pensiero in caso di stanchezza mentale



Quando la 
FORZA
non può 
MANCARE...

...Ferroguna
è con te!
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Fornisce il 100% del fabbisogno giornaliero  
di ferro

Aiuta a contrastare i sintomi tipici della carenza  
di ferro, come stanchezza e affaticamento.

Principali ingredienti:

Ferro fumarato: fonte di ferro 
altamente biodisponibile
Vitamina C: oltre a migliorare 
l’assorbimento di ferro, ha azione 
antiossidante
Rame citrato: contribuisce 
al normale trasporto di ferro 
nell’organismo
Polpa del frutto del Baobab: 
svolge un’azione di sostegno e 
ricostituente

•	 Dolcificato con glicosidi 
steviolici da Stevia

•	 Pratiche bustine orosolubili

•	 Si scioglie direttamente in  
bocca, senz’acqua

Confezione da 28 bustine di granulato 
orosolubile da 1,7 g 
�Peso netto 47, 6 g
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L
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E
  

  
 

Nato per te,  
scopri perché! Ferroguna

℮

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

LEGGIMI



Quando 
ami CUSTODIRE
i tuoi
SEGRETI...

...Proflora 
protegge la 

tua intimità!
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10 bustine da 2,5 g - Peso netto 25 g 
30 bustine da 2,5 g - Peso netto 75 g

℮

Principali ingredienti:

6 microrganismi probiotici 
(Lattobacilli e Bifidobatteri) vivi e 
vitali, microincapsulati gastroprotetti

Fibra prebiotica (FOS)

•	 Privo di lattosio, glutine, aromi, 
coloranti e conservanti

Con microrganismi probiotici microincapsulati 
e fibra prebiotica.

Proflora

℮

Nato per te,  
scopri perché! 

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

LEGGIMI



Quando 
VIVI il
CAMBIAMENTO... 

...Profem plus 
è naturalmente

al tuo fianco!
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Un aiuto per:  
Contrastare i disturbi tipici della  
menopausa

L’equilibrio del peso corporeo

Sostenere il buon funzionamento del sistema immunitario.

Principali ingredienti:

Componenti vegetali selezionati: 

Pueraria lobata (kudzu) per favorire la 
regolazione della pressione arteriosa 

Griffonia simplicifolia che contribuisce 
al rilassamento e benessere mentale e 
al controllo del senso della fame 

Tè verde utile per l’equilibrio del peso 
corporeo con proprietà antiossidanti 

Fibre vegetali e 6 microrganismi 
probiotici: per favorire l’equilibrio della 
flora intestinale 

Zinco: contribuisce al buon 
funzionamento del sistema 
immunitario

SENZA
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L
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Nato per te,  
scopri perché! 

20 bustine da 4,8 g– Peso netto 96 g

Profem  plus

℮

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

LEGGIMI



Quando lo
STRESS
OSSIDATIVO
è troppo...

...Lipidic 
Vitawin C

ti protegge! 
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℮

Contribuisce alla normale formazione del  
collagene per pelle, denti, gengive e ossa  
sani e a proteggere le cellule dallo  
stress ossidativo.

Principali ingredienti:

Vitamina C:  
contribuisce alla normale 
formazione del collagene per 
pelle, denti, gengive e ossa sani e 
alla protezione delle cellule dallo 
stress ossidativo 

Fosfolipidi da Soia OGM free:  
i Fosfolipidi, in soluzione acquosa, 
possono creare spontaneamente 
strutture dette Liposomi in 
grado di intrappolare al loro 
interno molecole idrofile, come la 
vitamina C

•	 In capsule di gelatina vegetale 
da tapioca

•	 Senza glutine

Nato per te,  
scopri perché! 

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

Confezione da 75 capsule da 508 mg 
Peso netto 38,1 g 

LEGGIMI
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Quando arrivare
a sera è  
un’ IMPRESA...

...Tonicoguna 
PLUS 

ti sostiene
naturalmente!
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Supporto nutrizionale per tutti gli stati  
di stanchezza fisica e mentale

Contributo al normale tono dell’umore.

SENZA

G
L
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Nato per te,  
scopri perché! 

Flacone da 150 ml� ℮

TTonicoonicogunagunaTonicoguna NUOVAFORMULA

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

LEGGIMI

Principali ingredienti:

Succo puro al 100% di Noni: 
grazie alla sua ricca composizione, 
ha proprietà toniche e 
antiossidanti 

Pool di 9 estratti vegetali: con 
Ginseng, Melissa, Rodiola ed 
Astragalo (novità) a supporto del 
tono fisico e dell’umore
•	 Naturalmente privo di lattosio
•	 Senza edulcoranti, fruttosio e   
  	 zuccheri aggiunti
•	 Senza alcol



Quando le 
aspettative 
sono
ALTE...

Gunabrain
accompagna

i tuoi 
successi!
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Un aiuto per:
favorire il benessere mentale 
ridurre la stanchezza fisica e mentale
contribuire a proteggere le cellule dallo stress 
ossidativo.

Principali ingredienti:

Selenio e Manganese contribuiscono 
alla protezione delle cellule dallo 
stress ossidativo

Té Verde e Ginseng Indiano 
(Withania somnifera): sono utili in 
caso di stanchezza fisica e mentale

SENZA

G
L

U T I N
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Nato per te,  
scopri perché! 

 
30 compresse da 840 mg 
Peso netto 25,2 g ℮

i ntegratore  a l imentare

leggere  le  avvertenze  pr ima de l l ’uso

LEGGIMI



7
G

U
0

0
3

  
I

Organizzazione Guna S.p.a. 
con sistema di gestione qualità norma ISO 9001

certificato da Bureau Veritas Italia SpA

Gunain-forma disponibili

Chiedi al Farmacista o al Medico
ulteriori informazioni sul GUNA Lifestyle

Guna S.p.a. partecipa a Impatto Zero®

Compensa le emissioni di CO2 
del proprio stabilimento produttivo

contribuendo a progetti di efficienza
energetica e di creazione e tutela 

di foreste in crescita.

Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una 
dieta varia, equilibrata e di uno stile di vita sano. Leggere 
attentamente le avvertenze e le modalità d’uso riportate 
sulla confezione.

Benessere gastrointestinale 
L’importanza di essere 
in equilibrio

Benessere nello sport 
Integrazione completa  
ed equilibrata

Benessere donna 
L’integrazione  
per tutte le età

Le Difese Immunitarie  
sono la Chiave della tua Salute

Benessere Senior  
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Benessere e bellezza 
Primo: depurarsi

Benessere animale 
I mangimi complementari  
per il benessere dei nostri amici

Gambe leggere 
Primo: drenare

Stress? No grazie 
Risolvi naturalmente

Scegli come trattare le allergie 
naturalmente

Cibo e benessere

guna.it


